PROGETTO SCUOLA E NATURA
AD ALTA QUOTA 2025-2026

MSN S.R.L. - Viale San Domenico - 66040 PIZZOFERRATO (CH)- P.IVA: 02706470693




KJELCK‘

SPORT VILLAGE

Nell’era attuale, dominata da tecnologia e digitalizzazione, le scuole medie e
gli istituti comprensivi si trovano spesso ad affrontare un ambiente educativo

che limita gli studenti ai confini di aule tradizionali.

Il Majella Sport Village in collaborazione con realta locali propone Il progetto
“SCUOLA NATURA AD ALTA QUOTA” che ha l'intento di superare questi limiti,
offrendo un’educazione che abbraccia il mondo esterno e promuove

’'apprendimento attivo attraverso esperienze dirette e la disconnessione dai

tools digitali.

Il Progetto € un’esperienza dinamica e coinvolgente che trasforma il campo
scuola o il viaggio d’istruzione in una vera e propria immersione nella natura.
Per uno o piu giorni, gli studenti vivono a contatto con la natura
incontaminata del Parco Nazionale della Maiella a 1500 metri s.l.m.,
alternando passeggiate guidate, attivita sportive come sci di fondo e

ciaspolate a momenti di gioco e sfide strutturate.

Ogni giornata e scandita da sessioni pensate per stimolare corpo e mente,
migliorare le capacita motorie e coordinative e allo stesso tempo favorire lo
sviluppo di competenze sociali come il rispetto delle regole, la gestione delle

emozioni e la collaborazione.

La multidisciplinarita ed il contatto con la natura sono la vera forza del
progetto: passare da una escursione ad una sessione di sci di fondo ad

partita di basket a una lezione di equitazione significa imparare a mettersiin
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gioco in contesti sempre diversi, adattando le proprie abilita, sviluppando
resilienza e ampliando la propria visione del movimento e della

consapevolezza dell'ambiente che ci circonda.

Questa varieta mantiene alto U'entusiasmo e la curiosita degli studenti,
spingendoli a scoprire nuove passioni e a consolidare quelle gia presenti.
Latmosfera del campo, sicura e inclusiva, fa si che ogni partecipante trovi il
proprio spazio, indipendentemente dal livello iniziale, vivendo giornate piene

di energia, divertimento e crescita personale.

OBIETTIVI DEL PROGETTO

Il progetto si pone obiettivi chiari e misurabili per garantire un impatto

significativo sull’educazione e sullo sviluppo degli studenti:

Sviluppo delle Competenze Cognitive e Fisiche

Le attivita dei campi scuola sviluppano competenze cognitive e fisiche. Le
attivita didattiche stimolano pensiero critico e creativita, mentre le attivita
sportive migliorano coordinazione, forza e lavoro di squadra. Questo

approccio integrato favorisce un apprendimento completo e coinvolgente.

Incremento della Consapevolezza Ambientale e Culturale

Le escursioni naturalistiche nel Parco Nazionale della Maiella insieme al
patrimonio storico della Brigata Maiella e della Linea Gustav che attraversa
proprio questi luoghi mirano a educare gli studenti sullimportanza della

conservazione ambientale e del patrimonio.

Promozione delle Abilita Sociali
Attraverso le attivita sportive come sci di fondo, le ciaspolate e le escursioni
naturalistiche, gli studenti eserciteranno la collaborazione, la comunicazione e

la leadership, essenziali per il loro sviluppo personale.
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Favorire '"Autonomia e la Responsabilita Personale

Le attivita del campo promuovono autonomia e la responsabilita personale.
Gli studenti imparano a gestire il tempo e organizzarsi partecipando a diverse
discipline. Il rispetto degli orari e la preparazione alle attivita rafforzano il
senso di responsabilita. Inoltre, il lavoro di squadra sviluppa collaborazione,

leadership e resilienza.

Rafforzare il Benessere Emotivo
Partecipare a sfide fisiche e mentali in un ambiente sicuro e supportivo aiuta a
costruire la resilienza e a gestire lo stress, contribuendo al benessere

psicologico degli studenti.

Integrazione Curriculare
Assicurare che il viaggio d’istruzione si allinei con gli obiettivi educativi della

scuola, fornendo un’estensione pratica e vivace dei concetti appresi in aula.

Ogni obiettivo sara perseguito con metodi specifici e valutato attraverso
indicatori di successo predefiniti, assicurando che il viaggio d’istruzione sia
non solo un’esperienza memorabile, ma anche un potente strumento di

apprendimento.

Il Majella Sport Village propone un nuovo modo di 'apprendere viaggiando),
rivolto alle scuole di ogni ordine e grado. In particolare la presente proposta si
rivolge alle scuole medie e superiori. La nostra offerta unisce natura, sport,
storia, tradizione e laboratori esperienziali, con programmi personalizzabili di 1,

2, 3 0 piu giorni.

MSN S.R.L. - Viale San Domenico - 66040 PIZZOFERRATO (CH)- P.IVA: 02706470693




VIAGGI D’ISTRUZIONE SU MISURA

Scegliere un viaggio d’Istruzione nel Parco Nazionale della Maiella in Abruzzo

permette di riscoprire le bellezze naturali storiche e le traduzioni delle nostre
montagne. Un contatto con la natura protetta ed i laboratori oltre ad una
struttura interamente dedicata ad i viaggi scolastici per il benessere di alunni e
professori permetteranno di rendere indimenticabili i giorni trascorsi qui a
Pizzoferrato e dintorni. A seguire alcune delle proposte naturalistiche, culturali
e laboratoriali per i viaggi d’istruzione della vostra scuola. Tutte le proposte

sono personalizzabili in base alle esigenze specifiche.
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AVVENTURE NELLA NATURA E CULTURA

ESCURSIONI
NATURALISTICHE

il Parco della
Maiella vi accogliera
con i suoi paesaggi
spettacolari, dalle
faggete secolari agli
altipiani carsici a
vette di oltre 2700
m. Attraverso i
sentieri del Parco,
boschi e radure con
una biodiversita
unica, gli studenti
scopriranno il
valore della
conservazione.

Guidati da esperti

ESCURSIONI
STORICHE

Passeggiata storica
sulle tracce della
Linea Gustav e
della Brigata
Maiella immersi
nella storia della
Resistenza
abruzzese
attraverso un
percorso che vi
condurra sui
sentieri battuti dai
partigiani della
Brigata Maiella.

LABORATORIO DEL
FORMAGGIO

In collaborazione
con la ‘Fattoria
dell’Ardamica’
gestita da due
giovani che sono
tornati a credere
nella pastorizia
praticata in
armonia con
'ambiente i ragazzi
impareranno la
chimica ed | vari
passaggi del
processo di
produzione del
formaggio a partire

dal latte fresco.

ASTRONOMIA

Una lezione di
astronomia
tenuta da un
astrofilo che
combina teoria
astrale e
osservazione
pratica di stelle
costellazioni e
pianeti. Queste
sessioni svolte di
sera con un cielo
che lo consente
Spesso Si
avvolgono di
mappe stellari per
migliorare

Lapprendimento
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ATTIVITA’ SPORTIVE INVERNALI

SCI DI FONDO

Inizia con una
lezione di sicurezza
e sotto la guida di
istruttori, vengono
introdotti alle
tecniche di base
della disciplina con
attrezzatura
adeguata fornita
sul posto. Gli
studenti praticano
poi attraverso una
bella pista nel
Parco Nazionale
immersi nella
natura

incontaminata.

CIASPOLATE

Nel parco con
guide esperte e
con attrezzatura
adeguata fornita
sul posto. Gli
studenti saranno
accompagnatiin
un percorso
naturalistico che
permettera un
contatto diretto
con il bosco ed |
vari paesaggi del
Parco Nazionale
della Maiella. Su
richiesta anche in

notturna

CAMPI SPORTIVI
POLIVALENTI
Saranno a
disposizione di
insegnanti e
studenti due campi
polivalenti per la
pratica di attivita),
sportive outdoor
come pallavolo,
basket etc oltre che
un campo di calcio
ad 11 raggiugibile a
piedi dalla
struttura, per |
momenti di svago o
per organizzare dei

tornei

ORIENTEERING

Gli studenti
affronteranno
sfide che li
guideranno alla
scoperta di luoghi
segreti e
misteriosi. Con
mappe in mano e
spirito di squadra,
impareranno a
superare ostacoli e
ad acquisire una
maggiore
consapevolezza.
Un'esperienza
unica di avventura

li attende

MSN S.R.L. - Viale San Domenico - 66040 PIZZOFERRATO (CH)-

P.IVA: 02706470693




ATTIVITA’ SPORTIVE PRIMAVERILI

BUSHCRAFT

Con guide alpine
esperte i ragazzi
imparerarnno i
rudimenti della
pratica che insegna i
metodi di
sopravvivenzain aree
boschive e naturali,
utilizzando le risorse
disponibili in natura,
si tratta di un’arte che
richiama le pratiche di
vita allaperto,
coinvolgendo una
serie di abilita che
vanno dalla creazione
del fuoco alla

costruzione di rifugi

RAFTING

Con istruttori
esperti tutti a
bordo
attraversando il
filume!
Ladrenalina di un
giro sul gommone
superando gli
ostacoli del fiume
non ha eguali.
Coordinazione,
agilita e spirito di
gruppo aiuteranno
a trovare
confidenza con
acqua, tutto cio
ammirando un
suggestivo

paesaggio

CAMPI SPORTIVI
POLIVALENTI
Saranno a
disposizione di
insegnanti e
studenti due
campi polivalenti
per la pratica di
attivita’, sportive
outdoor come
pallavolo, basket
etc oltre che un
campo di calcio ad
11 raggiugibile a
piedi dalla
struttura, per |
momenti di svago
O per organizzare

dei tornei

EQUITAZIONE

Lattivita di
equitazione li
immergera nella
bellezza e
nell’eleganza del
mondo equestre.
Cavalcare
instillera loro
fiducia e un
legame profondo
con gli animali.
Ispirati dalla
connessione con
dei cavalli, i
vostri studenti
vivranno
un’esperienza

trasformativa
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PROPOSTE DI PROGRAMMA

Viaggio d’Istruzione Giornaliero

Partenza dalla Sede dell'lstituto e trasferimento tramite nostro/vostro mezzo

» Arrivo al Majella Sport Village in mattinata

* Attivita: escursione naturalistica/storica o ciaspolata/sci di fondo

« Pranzo in struttura o pranzo al sacco in alta quota

» Laboratorio: produzione del formaggio/orienteering/bushcraft

* Attivita ludico-sportiva pomeridiana sui campi polivalenti o in struttura

* Rientro ascuolain serata

Campo Scuola di 1 notte/2 giorni

1°Giorno:

Partenza dalla Sede dell'lstituto e trasferimento tramite nostro/vostro mezzo

* Arrivo e accoglienza

 Escursione naturalistica/storica guidata o ciaspolata/sci di fondo

* Pranzo in struttura o pranzo al sacco in alta quota

« Attivita diorienteering/Bushcraft

* Attivita serale con cena e giochi di gruppo o serata cinema
2° Giorno:

» Ciaspolata o sci di fondo

e Pranzo in struttura

» Laboratorio tradizionale (formaggio locale)

e Rientro a scuola in serata
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Campo Scuola di 2 notti/3 giorni

1° Giorno:

Partenza dalla Sede dell'lstituto e trasferimento tramite nostro/vostro mezzo

» Accoglienza e presentazione
* Pranzo in struttura

 Escursione naturalistica/storica guidata o ciaspolata/sci di fondo

orienteering o Bushcraft

* Giochi di gruppo e tornei sportivi sui campi polivalenti

* Attivita serale cena e giochi di gruppo o serata cinema
* Attivita serale con cena e giochi di gruppo o serata cinema

» Pernottamento al Majella sport Village

2° Giorno:

» Colazione in struttura

 Escursione naturalistica/storica guidata o ciaspolata/sci di fondo

orienteering o Bushcraft

» Pranzo in struttura o al sacco
* Laboratorio di produzione del formaggio

* Attivita sportive serali

« Cenatipica abruzzese

» Pernottamento al Majella sport Village

3° Giorno:

» Colazione in struttura
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 \isita Storica culturale da concordare

* Pranzo al sacco

« Visita all’area faunistica dell’orso marsicano a Palena o Visita all’area
faunistica del cervo a Gamberale

* Rientro a scuola in tarda serata

Mini Settimana Bianca o Verde di 3 notti/ 4 giorni

Un programma completo invernale con focus sullo sci di fondo e le attivita
montane nel mese di febbraio, marzo oppure focus su attivita’ outdoor nei

mesi primaverili di aprile e maggio.

1° Giorno:

Partenza dalla Sede dell'lstituto e trasferimento tramite nostro/vostro mezzo

» Accoglienza e presentazione
* Pranzo in struttura

 Escursione naturalistica/storica guidata o ciaspolata/sci di fondo

orienteering o Bushcraft

 Giochi di gruppo e tornei sportivi sui campi polivalenti

« Attivita serale con cena e giochi di gruppo o serata cinema

» Pernottamento al Majella sport Village

2° Giorno:
« Colazione in struttura

* Escursione naturalistica/storica guidata o ciaspolata/sci di fondo

orienteering o Bushcraft
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» Pranzo in struttura o al sacco
* Laboratorio di produzione del formaggio

* Attivita sportive serali

« Cena tipica abruzzese

» Pernottamento al Majella sport Village

3° Giorno:
» Colazione in struttura

 Visita Storica culturale da concordare

* Pranzo al sacco
« Visita all’area faunistica dell’orso marsicano a Palena

« Attivita’ sportive o relax
e Cenain struttura

» Pernottamento al Majella sport Village

4° Giorno:
« Colazione in struttura

 Laboratorio di produzione del formaggio

* Pranzo in struttura

» Visita all’area faunistica del cervo a Gamberale

» Rientro a scuolain tarda serata
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LA STRUTTURA RICETTIVA

La struttura di nuovissima apertura situata a Valle Del Sole Pizzoferrato (CH) e
appositamente pensata per l'accoglienza di gruppi di studenti e professori:
tutte le camere, situate al primo piano, sono accoglienti e funzionali,
garantendo comfort e sicurezza. La ricettivita & di 90 posti letto in 20 camere,
con spazi comuni dedicati sia alle attivita didattiche che ricreative. Per gruppi
piu’ numerosi ci sono strutture di appoggio raggiungibili a piedi.

Nei momenti di tempo libero, i ragazzi possono divertirsi con ping pong,
biliardino e giochi di societa, favorendo socializzazione e spirito di gruppo. La
struttura dispone inoltre di un palco attrezzato per presentazioni, spettacoli e

attivita serali, rendendo l'esperienza ancora piu coinvolgente e completa.

Tutti i programmi sono personalizzabili in base alle esigenze della scuola e dei
singoli gruppi

CONTATTACI PER UN PREVENTIVO
SCUOLA E NATURA AD ALTA QUOTA TI ASPETTA!

Info: +39 3472321536 oppure info@majellasportvillage.com

La multidisciplinarieta ed il contatto con la natura sono la vera forza del progetto: passare da
una escursione naturalistica o storica ad una sessione di sci di fondo ad partita di basket ad un
laboratorio significa imparare a mettersi in gioco in contesti sempre diversi, adattando le
proprie abilita, sviluppando resilienza e ampliando la propria visione del movimento e della
consapevolezza dell'ambiente che ci circonda.

CAMMINANDO

IN LUNGO E IN LARGO
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