PROGETTO SCUOLA E NATURA AD ALTA QUOTA

Anno scolastico 2026 - 2027

Majella Sport Village — MSV SSD - Pizzoferrato (CH) - Parco Nazionale della Majella, 1.492 m s.l.m.

Nell'era attuale, dominata da tecnologia e digitalizzazione, le scuole di ogni ordine e grado si
trovano spesso ad affrontare un ambiente educativo che limita gli studenti ai confini di aule
tradizionali.

Il Majella Sport Village, in collaborazione con realta locali, propone il progetto “Scuola e Natura ad
Alta Quota” con l'intento di superare questi limiti, offrendo un'educazione che abbraccia il mondo
esterno e promuove l'apprendimento attivo attraverso esperienze dirette e la disconnessione dai
dispositivi digitali.

Il progetto & un'esperienza dinamica e coinvolgente che trasforma il campo scuola o il viaggio
d'istruzione in una vera e propria immersione nella natura del Parco Nazionale della Majella, a
1.492 metri s..m. Per uno o piu giorni gli studenti vivono a contatto con la natura, alternando
passeggiate guidate, attivita sportive, laboratori esperienziali e momenti di gioco e sfide strutturate.

La multidisciplinarita e il contatto con la natura sono la vera forza del progetto: passare da
un'escursione a una ciaspolata, da una partita di basket a un laboratorio del formaggio o
all'osservazione delle stelle significa imparare a mettersi in gioco in contesti sempre diversi,
sviluppando resilienza e consapevolezza dell'ambiente.

Due stagioni, un‘unica esperienza

La proposta 2026-2027 si sviluppa nel periodo febbraio—maggio, articolata in due prodotti tra cui la
scuola puo scegliere in base al periodo e agli obiettivi didattici:
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Alla ricerca della neve - febbraio — marzo

A seconda della stagione, delle condizioni atmosferiche e della qualita della neve: ciaspolate
guidate, sci di fondo o passeggiate in quota alla scoperta della neve e del Parco. Con escursioni
storiche sulle tracce della Brigata Maiella e della Linea Gustav e serate di astronomia.

Il risveglio della natura - aprile - maggio

Trekking tra le fioriture, bushcraft e sopravvivenza, rafting, equitazione e orienteering: il Parco
Nazionale della Majella che si risveglia diventa un'aula a cielo aperto, con i laboratori del formaggio
e di apicoltura.

Y

Obiettivi del progetto

Il progetto persegue obiettivi chiari e misurabili per garantire un impatto significativo sull'educazione
e sullo sviluppo degli studenti:

e Competenze cognitive e fisiche: le attivita didattiche stimolano pensiero critico e creativita,
guelle sportive migliorano coordinazione, forza e lavoro di squadra.

¢ Consapevolezza ambientale e culturale: le escursioni nel Parco e il patrimonio storico della
Brigata Maiella e della Linea Gustav educano alla conservazione delllambiente e della memoria.

e Abilita sociali: attraverso sport ed escursioni gli studenti esercitano collaborazione,
comunicazione e leadership.

e Autonomia e responsabilita: gestione del tempo, rispetto degli orari e lavoro di squadra
rafforzano il senso di responsabilita.
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¢ Benessere emotivo: sfide fisiche e mentali in un ambiente sicuro e inclusivo costruiscono
resilienza e aiutano a gestire lo stress.

* Integrazione curriculare: il viaggio d'istruzione si allinea agli obiettivi educativi della scuola,
come estensione pratica dei concetti appresi in aula.

Avventure nella natura e cultura

Escursioni naturalistiche

Il Parco della Majella accoglie gli studenti con paesaggi spettacolari, dalle faggete secolari agli
altipiani carsici. Attraverso i sentieri, guidati da esperti, i ragazzi scoprono una biodiversita unica e il
valore della conservazione.

Escursioni storiche

Passeggiata storica sulle tracce della Linea Gustav e della Brigata Maiella, immersi nella storia della
Resistenza abruzzese, lungo i sentieri battuti dai partigiani.

Laboratorio del formaggio

In collaborazione con la Fattoria dell’Ardamica: i ragazzi imparano la chimica del latte e i passaggi
della produzione del formaggio, in un modello di pastorizia in armonia con I'ambiente.

Apicoltura — dentro I'alveare - Novita

Con l'apicoltore, alla scoperta di come vive una colonia di api: I'alveare da vicino, il ruolo dell'ape
regina e la raccolta del miele dal favo. Un laboratorio di scienze a cielo aperto, con aggancio diretto
alla biologia.

N
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Astronomia

Lezione di astronomia tenuta da un astrofilo, che combina teoria e osservazione pratica di stelle,
costellazioni e pianeti. Le sessioni serali, quando il cielo lo consente, si avvalgono di mappe stellari.

Attivita sportive invernali (febbraio — marzo)

Sci di fondo

Lezione di sicurezza e introduzione alle tecniche di base con istruttori e attrezzatura fornita sul
posto, su una pista nel Parco Nazionale immersa nella natura.

Ciaspolate e passeggiate sulla neve

Con guide esperte e attrezzatura adeguata fornita sul posto, in un percorso naturalistico a contatto
con il bosco e i paesaggi del Parco. Su richiesta anche in notturna. In base alle condizioni,
ciaspolate o passeggiate in quota alla ricerca della neve.

Campi sportivi polivalenti

Due campi polivalenti a disposizione per pallavolo, basket e altre attivita outdoor, oltre a un campo
di calcio a 11 raggiungibile a piedi, per momenti di svago e per organizzare tornei interclasse.
Orienteering

Con mappe in mano e spirito di squadra, gli studenti affrontano sfide che li guidano alla scoperta di
luoghi nascosti, imparando a superare ostacoli e acquisendo maggiore consapevolezza.

Attivita sportive primaverili (aprile — maggio)

Bushcraft e sopravvivenza

Con guide alpine esperte, i ragazzi imparano i rudimenti delle tecniche di vita all'aperto in aree
boschive: dalla creazione del fuoco alla costruzione di rifugi, utilizzando le risorse disponibili in
natura.

Rafting e torrentismo

Con istruttori esperti, la discesa dei fiumi e delle gole del Parco a bordo del gommone: adrenalina,
coordinazione e spirito di gruppo, ammirando un paesaggio suggestivo, in piena sicurezza.
Equitazione

L'attivita di equitazione immerge gli studenti nell'eleganza del mondo equestre: cavalcare instilla
fiducia e un legame profondo con gli animali, per un'esperienza a contatto con la natura abruzzese.
Campi sportivi e tornei

Sui campi polivalenti e sul campo di calcio a 11: pallavolo, basket, calcio e tornei interclasse, per lo
sport di squadra e i momenti di svago.
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Proposte di programma

Tutti i programmi sono personalizzabili in base alle esigenze della scuola. Le quote sono indicative,

pro-capite, a partire da. Gruppo minimo 50 quote paganti.

Viaggio d'istruzione giornaliero

Arrivo al Majella Sport Village in mattinata

Attivitad: escursione naturalistica/storica oppure ciaspolata/sci di fondo
Pranzo in struttura o al sacco in alta quota

Laboratorio: formaggio / apicoltura / orienteering / bushcraft

Attivita ludico-sportiva pomeridiana sui campi polivalenti o in struttura
Rientro a scuola in serata

Quota indicativa: a partire da 50 € pro-capite

Campo scuola - 1 notte / 2 giorni

Majella Sport Village — nel cuore del Parco Nazionale della Majella

1° giorno: accoglienza, escursione naturalistica/storica o ciaspolata/sci di fondo, pranzo,
orienteering/bushcraft, cena e attivita serale di gruppo
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e 2°giorno: ciaspolata o sci di fondo, pranzo in struttura, laboratorio del formaggio o apicoltura,
rientro in serata

Quota indicativa: a partire da 150 € pro-capite

Campo scuola - 2 notti / 3 giorni

e 1°giorno: accoglienza, escursione o ciaspolata/sci di fondo, tornei sui campi polivalenti, cena e
serata di gruppo, pernottamento

e 2° giorno: escursione/attivita outdoor, laboratorio del formaggio o apicoltura, attivita sportive
serali, cena tipica abruzzese, pernottamento

e 3°giorno: visita storico-culturale, visita all'area faunistica dell'orso marsicano (Palena) o del
cervo (Gamberale), rientro in serata

Quota indicativa: a partire da 220 € pro-capite

Mini settimana bianca o verde - 3 notti / 4 giorni

e Programma completo: invernale con focus su neve e attivita montane (febbraio—marzo) oppure
primaverile con focus outdoor (aprile—maggio)

e Escursioni naturalistiche e storiche, ciaspolate/sci di fondo o trekking/bushcraft/rafting,
orienteering

e Laboratori del formaggio e di apicoltura, astronomia serale

e Visite alle aree faunistiche dell'orso marsicano (Palena) e del cervo (Gamberale)

e Tornei sportivi, serate di gruppo, cene tipiche abruzzesi

Quota indicativa: a partire da 310 € pro-capite

Settimana intera - 4 notti / 5 giorni

e Programma esteso che combina entrambe le stagioni di attivita, laboratori e visite, con piu
tempo per escursioni e approfondimenti
¢ |deale per un'immersione completa nel Parco Nazionale della Majella

Quota indicativa: a partire da 390 € pro-capite

Formati e quote indicative

Formato Durata Quota da
Viaggio giornaliero 1 giorno 50 €

Campo scuola breve

2 giorni / 1 notte 150 €

Campo scuola classico 3 giorni / 2 notti 220 €
Mini settimana 4 giorni / 3 notti 310 €
Settimana intera 5 giorni / 4 notti 390 €

Le quote comprendono pensione completa e attivita; il programma viene costruito insieme alla
scuola in base a durata, numero di studenti, periodo ed esigenze didattiche. Per un preventivo
dedicato: info@majellasportvillage.it.

Aggancio al curricolo scolastico

¢ Educazione civica: Brigata Maiella e Linea Gustav — memoria storica e valori costituzionali.
e Educazione ambientale: escursioni nel Parco, pastorizia sostenibile, fauna locale (orso
marsicano e cervo).
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e Scienze motorie: sci di fondo, ciaspolate, rafting, orienteering e sport di squadra in ambiente
naturale.

e STEM: apicoltura (biologia dell'alveare), laboratorio del formaggio (chimica del latte),
astronomia.

La struttura ricettiva

La struttura, situata a Valle del Sole — Pizzoferrato (CH), & appositamente pensata per l'accoglienza
di gruppi di studenti e docenti. Tutte le camere, al primo piano, sono accoglienti e funzionali. La
ricettivita & di 90 posti letto in 20 camere, con spazi comuni dedicati alle attivita didattiche e
ricreative. Per gruppi piu numerosi sono disponibili strutture di appoggio raggiungibili a piedi.

Nei momenti di tempo libero i ragazzi possono divertirsi con ping pong, biliardino e giochi di societa.
La struttura dispone inoltre di un palco attrezzato e di una sala polifunzionale per presentazioni,
spettacoli e attivita serali, rendendo I'esperienza ancora piu coinvolgente e completa.

Contattaci per un preventivo
Scuola e Natura ad Alta Quota ti aspetta!

Tutti i programmi sono personalizzabili in base alle esigenze della scuola e dei singoli gruppi.

Majella Sport Village — MSV SSD

Viale San Domenico — 66040 Pizzoferrato (CH)
info@majellasportvillage.it

+39 347 232 1536
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